31 de enero de 2024

>>> ESCUELAS PUBug\s DEL CONDADO DE AMHERST <<

BOLETIN FAMILIAR

Un mensaje del superintendente

A medida que enero llega a su fin, ya estamos en mas de la mitad del afio escolar. Aunque el afio ya ha terminado,
sigo alentando a nuestras familias a que se comuniquen con la escuela de su estudiante si tienen alguna pregunta
o si podemos ser de ayuda. Continte hablando con sus estudiantes sobre la necesidad de asistir a la escuela,
hacer lo mejor que puedan en su trabajo escolar y exhibir un comportamiento positivo.

La construccion del nuevo auditorio y comedor comun en la escuela secundaria del condado de Amherst esta en
pleno apogeo. La mayor parte del trabajo de nivelacion para la ampliacion y el area de estacionamiento se ha
completado y los contratistas anticipan que el trabajo en los pies de pagina comenzara dentro de las proximas dos
semanas. No falta mucho para que empecemos a ver como las paredes del nuevo auditorio empiezan a tomar
forma. Desde una perspectiva cronoldgica, anticipamos poder ocupar el nuevo auditorio y los espacios comunes
alrededor de esta época el préximo afio.

La Madre Naturaleza nos ha proporcionado mucha humedad y un poco de nieve. Con una trayectoria de tormenta
activa y temperaturas que han sido lo suficientemente frias como para soportar el clima invernal, anticipamos unos
dias mas en los que estaremos retrasados o cerrados. Como ya sabe, hacemos todo lo posible para comunicarnos
con VDOT, la Oficina del Sheriff y el Servicio Meteoroldgico Nacional, ademas de consultar con nuestro equipo
interno al tomar decisiones sobre retrasos o cierres. En las mafianas, cuando existe la posibilidad de mal tiempo,
comenzamos a revisar las carreteras entre las 4:00 y las 4:30 a.m. Debido a nuestro horario de autobuses,
debemos tomar una decisién antes de las 5:40 a. m. Como resultado, tenemos que tomar decisiones basadas en la
informacién que tenemos en ese momento. Tenga en cuenta que tenemos la seguridad de nuestros estudiantes y
personal a la vanguardia de cada decision relacionada con el clima.

Existe la posibilidad de que operemos de forma remota cuando necesitemos “cerrar” debido al clima. Haremos todo
lo posible para notificar a nuestras familias y estudiantes con anticipacion la posibilidad de un dia remoto.
Intentamos no utilizar el aprendizaje remoto para eventos de un solo dia, pero si usarlos mas si anticipamos estar
fuera de la escuela durante varios dias. Sin embargo, si tenemos varios eventos de un solo dia, es posible que
tengamos que comenzar a utilizar la instruccion remota en los dias en que las escuelas estén cerradas.

La “Cena Comunitaria” fue un gran éxito ya que 120 miembros de la comunidad y familias participaron en el evento.
Me gustaria ofrecer un gran “Gracias” a todos los que asistieron y espero que hayan encontrado que la velada
haya sido beneficiosa. También me gustaria agradecer a nuestro equipo de Show Up Amherst, Iron Lives y la

Fundacién de Educacién de las Escuelas Publicas del Condado de Amherst por todo lo que hicieron en la
planificacién y ejecucion del evento. Ademas, esta velada no podria haber sido posible sin el generoso apoyo
financiero de Glad/Clorox para la Education Foundation y la iniciativa Show Up Amherst.

Hablando de Show Up Amherst, tenemos nuestro préximo Show Up Day en toda la division programado para el 29
de marzo. Hemos pedido a los administradores escolares que trabajen con sus profesores, personal y estudiantes
para obtener comentarios y apoyo al planificar este evento. Comuniquese con la administracion de su escuela si
desea ser voluntario o apoyar a la escuela para este u otros eventos. Nuestro objetivo es continuar construyendo
relaciones positivas con nuestros estudiantes y animarlos a asistir a la escuela.

Les agradezco nuevamente por todo lo que hacen por sus estudiantes y ACPS. Es importante para nosotros
recordar que todos estamos en el mismo equipo con el mismo objetivo que es brindar la mejor educacion posible a
nuestros estudiantes. Aunque podemos tener algunas diferencias de opinion y en ocasiones no estar de acuerdo,

lograremos mucho mas para nuestros estudiantes y la comunidad si trabajamos juntos. No dude en ponerse en
contacto conmigo si tiene alguna pregunta o puedo serle de ayuda.

Atentamente,

W&‘Mm *Se utilizo software de traduccion para este boletin.
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LO QUE TODO PADRE,
CUIDADOR Y PROFESIONAL
NECESITA SABER

Unase a padres, maestros,
entrenadores y otros adllllOS solidarios
en una experiencia inmersiva diseiada
para brindarle las habilidades
necesarias para reconocer y ahordar
conductas de riesgo en los jovenes.

En esta presentacion aprenderas:

o Las fltimas tendencias en medicamentos,
incluido como reconocer articulos que
pueden estar contaminados con fentanilo.

o Mrticulos comunes que se encuentran en
una habitacion para adolescentes y que
LUNES 5 DE FEBRERO pueden indicar comportamientos riesgosos.

BIBLIOTECA MADISON HEIGHTS o Signo de problemas de salud mental
CENTRO COMERCIAL 200 RIVER JAMES
MADISON HEIGHTS, VIRGINIA

Dormitorio
adolescente
simulado

« Riesgos tecnoldgicos
o Recursos disponibles
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>>>PROXIMOS EVENTOS

19 de febrero: Dia de desarrollo profesional: no hay clases para los estudiantes

20 de febrero: distribucién del informe provisional
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Show Up and Engage:
Building Bridges to Success

>>> CLARO Y oscuno

Los estudiantes comenzaron el
dia 1 de la leccién ampliada de
ciencias “Luz y Oscuridad”. Los
estudiantes identificaron objetos
¥ usando las palabras del

¥ vocabulario: translucido,
transparente y opaco. Los
estudiantes también exploraron
cémo la luz viaja a través de
diferentes objetos haciendo
predicciones y registrando
observaciones.

>>> ARRIBA EN LA AZOTEA

Los estudiantes concluyeron un proyecto de una semana de duracion llamado "Arriba
en la azotea" durante su tiempo de Construyendo puentes hacia el éxito. Los
estudiantes aprendieron sobre diferentes estilos de techos y cédmo el clima, como la

| nieve, puede afectar esas estructuras. Los estudiantes probaron diferentes materiales
y eventualmente construyeron sus propios techos con un marco, estilo de techo y
material de su eleccion. “Nevaba” en sus tejados para ver si alguno acumulaba

2 Elviernes, los estudiantes completaron la
parte 2 de su leccién “Luz y oscuridad”
Construyendo puentes hacia el éxito. Los
== estudiantes exploraron los conceptos de
reflexion, refraccion y absorcion de la luz.
Observaron la pajita "doblada”, la flecha
gue volteaba y la forma en que la luz
blanca se dispersa en los colores del arco
iris. jPreguntele a un estudiante de ACPS
desde prekinder hasta octavo grado qué
ha aprendido sobre la luz!

¥ precipitaciones o colapsaba por el peso.
W\ COPOS DE NIEVE >>> SUPERVIVENCIA ANIMAL Los estudiantes dedicaron
Sege—— sus sesiones diarias de

@ Bridges Post- Anjimal Survival : Bridge de 45 minutos a

. - estudiar como sobreviven los
animales. Exploraron temas
como los tipos de picos que
tienen las aves y las
adaptaciones animales que
se pueden encontrar en el
Artico. Los estudiantes

disfrutaron de los
e . : . _ >
iSofiamos con nieve! En Bridges to Success, los estudiantes experimentos practicos de

continuaron aprendiendo sobre los copos de nlgve. Usaron plntgras probar los picos de las aves y
de_acuarela y sal para crear una reaccion qqlmlca gue parece hielo. aprendieron cémo la grasa
iOjala pronto podamos ver la belleza de la nieve real!

puede proporcionar


https://www.youtube.com/watch?v=98wZjyYYyqA
https://youtu.be/bJM__TlgF0Y

>>> PREESCOLAR #.85

Tenemos vacantes para preescola;,_ugg

de 3y 4 afios en las escuelas Do you have a 3 or 4 year old Who Needs h,%

Preschool? There are openings!

primarias Amherst y Madison What: Head Start 3 and 4 year old class
. Where: Amherst Elementary P
Heights. Madison Heights Elementary N .«Z

Haga clic aqui para aplicar hoy!
https://ow.ly/915w500Q8k20

>>> VSEMANA DE AGRADECIMIENTO
A LOS DIRECTORES DE VIRGINIA

Durante la semana del 14 al 20 de
enero se designé como Semana de
Agradecimiento a los Directores de
Virginia. jUnase a nosotros para
reconocer a nuestros increibles
directores en todas nuestras escuelas
excepcionales en ACPS! jEstamos
agradecidos por su liderazgo
enfocado, sus esfuerzos intencionales
para apoyar a huestro personal,
estudiantes y familias en el condado
de Amherst, y su inguebrantable
dedicacion para  brindar una
educacion excelente a todos los
nifos, todos los dias!

¢Sabia que los estudiantes con discapacidades
que reciben servicios a través de un programa
educativo individualizado pueden ser elegibles
@ para varios programas de exencion en Virginia
disefiados para brindar recursos para apoyar a los

DI D YOU estudiantes y sus familias?

KNOW? El Departamento de Servicios de Asistencia
Médica de Virginia administra las tres exenciones

Your child might be disponibles para discapacidades del desarrollo
eligible for a waiver. junto con el Departamento de Salud Conductual y

Servicios del Desarrollo de Virginia. Hay una lista
de espera para estas exenciones y los espacios
se asignan segun la urgencia de la necesidad.
4 ?»'.'.‘t'.'ﬁ?égﬁ.',’é'g Informacion adicional sobre exenciones esta
: disponible en el sitio web del Departamento de
Servicios de Asistencia Médica de Virginia.
Las familias pueden solicitar una exencion comunicandose con su Junta de Servicios Comunitarios
(CSB) local o visitando el sitio web de la Asociacion de Juntas de Servicios Comunitarios de

Virginia para ubicar la CSB en su comunidad.

LT

Departamento de Servicios de Asistencia Médica de Virginia

Asociaciéon de Juntas de Servicios
Comunitarios de Virginia



https://www.dmas.virginia.gov/for-members/waivers/
https://vacsb.org/csb-bha-directory/
https://vacsb.org/csb-bha-directory/

>>> ESTUDIANTES DEL MES DE NOVIEMBRE

iFelicitaciones a nuestros
estudiantes del mes de
noviembre!

ACHS - Alyiah:Winfield
AEC - Noah Rees

AMS = Robert Hamilton
MMS - Mason Cariaga
AMEL = Viridiana Altunar
AES - Josie Wright

CES - Tenley Tomlin
EES - Mazi Thomas
MHES - Berkley Peters
TES Karlym Fitzgerald

V ESTUDIANTES DEL MES DE DICIEMBRE

iFelicitaciones a nuestros
estudiantes del mes de
diciembre!

Deeember 2023
70) ACHS - Reagan Tyree

AEC - Jazmine Walkes

AMS - Lilyanna Fickle

MMS - Kaelynd Ramsey

AMEL - Grayson Harrell

AES - Maurice Banks

CES - Wyatt Lloyd

- . _ ‘ , EES - Evelyn Meador
4 This program is sponsored by the ACPS Education Foundation
| S iith generous funding support from Sonny Merryman! MHES - MyKayla Clements

TES - Lila Stinnett
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Semana Nacional de Orientaciéon Escolar 2024 (#NSCW24) se celebrara del 5 al 9 de febrero de 2024 para
centrar la atencién del publico en la contribucién Unica de los consejeros escolares dentro de los sistemas
escolares de EE. UU. La Semana Nacional de Consejeria Escolar, patrocinada por ASCA, destaca el tremendo
impacto que los consejeros escolares pueden tener para ayudar a los estudiantes a lograr el éxito escolar y
planificar una carrera. La Semana Nacional de Orientacién Escolar siempre se celebra la primera semana
completa de febrero. El tema para 2024 es “Consejeria escolar: basada en estandares, centrada en los
estudiantes”.

o
o ©Q AMERICAN

AN SCHOOL
I " || COUNSELOK

ASSOCIATION

Apreciamos el arduo trabajo de nuestros consejeros escolares que son defensores de nuestros estudiantes.
Son defensores y contribuyentes positivos a las vidas de sus estudiantes y a las comunidades escolares.

virginia -2 »»» SEMANA DE LA BONDAD DE VIRGINIA

Km‘g‘gs ? ¢Qué es la Semana de la Bondad de Virginia?
b U s

Vmenns Deeasmswr of Eovesron— F| npropdsito de la Semana de la Bondad es reconocer que los simples actos de
bondad del dia a dia permiten que nuestras escuelas, comunidades y estado sean un
lugar mas amable, seguro, saludable e inclusivo para vivir, trabajar, aprender y jugar.

¢Por qué bondad?

El proposito de la Semana de la Bondad es reconocer que los simples actos de bondad del dia a dia permiten
que nuestras escuelas, comunidades y estado sean un lugar mas amable, seguro, saludable e inclusivo para
vivir, trabajar, aprender y jugar.

¢Por qué bondad?

» La bondad ha demostrado que nos ayuda a formar conexiones significativas con los demas, lo que, segun
se informa, es un factor importante para aumentar la felicidad. Se ha demostrado en numerosos estudios
cientificos que la bondad aumenta la serotonina, reduce el estrés, aumenta el afecto positivo, libera
endorfinas y la hormona oxitocina.

o Ensefar y reconocer la bondad en las escuelas y comunidades fomenta la empatia, construye comunidad,
reduce el acoso y fomenta un ambiente seguro y acogedor. (Currie, 2015).

o Al promover la bondad, estamos promoviendo la inclusion al extender una oportunidad de gracia, empatia,
dignidad y aceptacion en todo Virginia. (Layous , Nelson,Oberle, Schonert-Reichl, Lyubomirsky, 2012).



https://www.schoolcounselor.org/Events-Professional-Development/Events/National-School-Counseling-Week
https://www.edutopia.org/blog/teaching-kindness-essential-reduce-bullying-lisa-currie
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0051380

ProfesoridelCiencias Agrlcolas (MMS)

-
Puestosldocentesiparalellanolescolar2024:2025

Aperturasiclasificadas:

Custodio
Asistenteldelestacionamientolaltiempo
parciall(AGHS)

AsistenteldellRProgramaldelNutricionlinfantill
Asistente dbﬂjﬁm

Trabajador

Ghoferesldelautobus

jPrequntas? jContactenos!
hr@amherst.k12.0a.us
434-946-9376



https://amherst.tedk12.com/hire/index.aspx
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ESCANEA

A%U PARA
REGISTRARSE

FERIA DE CARRERAS EDUCATIVAS

3 de febrero de 2024
9 a. m. - 11:30 a. m. (presencial)
12:00 - 13:00 (virtual)

Los representantes estaran disponibles para reunirse con

aquellos interesados en carreras como:
Maestros
Asistentes de instruccion

Técnicos de mantenimiento
Conductores de autobus/asistentes de autobus
Custodios / Nutricién Infantil

Otros puestos profesionales y de personal de apoyo

Visite nuestro sitio web de la feria profesional
para registrarse en nuestra feria presencial o
virtual y programar una entrevista virtual.
Escanee el cddigo QR de arriba o visite
amherst.k12.va.us para encontrar el sitio de la

. - . 5 {Preguntas?
feria profesional en ;Qué hay de nuevo:

jContdctenos!
(434)946-9376 o
hr@amherst.k12.va.us
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Importancia del vocabulario

Los nifios necesitan tener un vocabulario
rico que crece continuamente a través del
lenguaje y las experiencias de
alfabetizacion, para poder comprender y
construir textos cada vez mds complejos y
participar en el lenguaje oral para una
variedad de propdsitos sociales.

El vocabulario se refiere al conocimiento de
palabras, que incluyen:

Estructura: la morfologia, o el estudio de las
palabras, cémo se forman y su relacién con
otras palabras en el mismo idioma, es
importante para comprender el significado
de una palabra. Los morfemas pueden ser
simples como la “s” agregada a una palabra
para indicar que es plural o tan complejos
como la adicién de un prefijo griego o latino
(un, re) o sufijo (ion) para cambiar el
significado de la palabra.

El uso o los significados semdnticos de una
palabra, también conocidos como
gramdtica, también pueden afectar el
significado de una palabra. Piense en la
palabra descanso. Esta palabra
dependiendo de su lugar en una oracién
puede alterar el significado. Puedo
romperme un hueso al caerme o puede que
necesite tomar un descanso de mi tarea.

Cabe sefialar que no es lo mismo palabras
de vocabulario que palabras que los
estudiantes pueden decodificar
(reconocimiento de palabras), ya que
podemos decodificar palabras sin conocer
su significado.

Aqui hay algunas actividades que puede
hacer en casa para ayudar a apoyar el
desarrollo del vocabulario de su hijo
mientras lee y deletrea palabras en casa.

Aprender vocabulario nuevo (grados K-5+)
Esta actividad puede ayudar a su hijo no solo a aprender el significado de una nueva palabra del
vocabulario, sino también a decodificarla para poder leerla por si solo.

QInfroduzca la pronunciacion de la palabra.
¢Cuantas silabas tiene la palabra? Divide la palabra en silabas y modela cémo
combinar esas silabas.
*Consejo Gtil: cuando busque silabas, identifique cudntas vocales se utilizan en
la palabra.
ADi la palabra en voz alta. Haga que su hijo repita la palabra.
QlIntroduce el significado de la palabra.
[Si se encuentra en contexto, utilice el contexto de la historia/pasaje para
encontrar pistas que puedan ayudar a determinar el significado.
QProporcione una definicion amigable para los estudiantes de la palabra.
OHaga que los estudiantes le repitan el significado.

 —
OCABULARY

Qllustra la palabra.

[ADa ejemplos concretos de la palabra.

[QUtilice gestos para modelar el significado de la palabra.

OMuestre fotografias/imagenes del significado.

QVerifique la comprension.

dPidale a su hijo que use la palabra en una oracién o dé un ejemplo usando la
palabra.

Elaboracién de palabras (grados 4+)

Esta estrategia utiliza hablar, escuchar y escribir para reforzar el vocabulario 7TO”OSP|ONOS
pidiéndole a su hijo que identifique de 8 a 10 palabras que se relacionen con —fotosintesis
un solo tema o concepto. Después de hacer una lista de esas palabras, anime | -nufrientes
a su hijo a tener una conversacién usando tantas palabras como pueda. ig;mg:l
-verduras

-flores :
-anual :
Tonos de significado (grados K+) -
Los matices de significado relacionados con el vocabulario son las diferencias
sutiles entre las palabras. Cuando los estudiantes estudian matices de
significado, aprenden a expresar mejor cémo se sienten o lo que piensan'y
pueden demostrar dominio de un vocabulario mds preciso. Por ejemplo, los
adjetivos "feliz" y "extasiado" muestran una emocién, pero uno tiene mds fuerza
que el otro. Ayudar a los estudiantes a comprender cudndo usar un lenguaje
preciso o por qué un autor ha elegido ciertas palabras en sus escritos puede

QKAY GOooD GREAT
contribuir a su comprensién general.del significado.

Proporcione a su hijo de 4 a 5 palabras que estén

said scared nice
lovely
announced horrified ﬁeqm}

relacionadas entre si. Anime a su hijo a ordenar las

stated  afraid

palabras desde las que tienen el significado mds débil
hasta las que tienen el significado mds fuerte.

Converse con su hijo sobre cémo varia el significado de

la palabra a medida que se mueve o cambia el “matiz”

Las Escuelas Pdblicas del Condado de Amherst ofrecen Programas de Titulo I a nivel escolar en cada una de nuestras escuelas primarias. Para mds informacién sobre
nuestros Programas de Titulo I o para mds maneras de ayudar a su nifio en casa, por favor visite nuestra pdgina web de ACPS Titulo I o péngase en contacto con los
especialistas de lectura de su escuela. No se olvide de visitar el sitio web “ACPS Parent and Family Literacy Links” para obtener mds recursos.

SCAN ME
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Bedtime Math Mira esta muestra:

Los padres suelen leer a sus hijos por la Los guepardos son grandes felinos cubiertos de manchas muy chulas.

noche, pero ¢y las matemdticas? Bedtime ¢Cudntas manchas tienen? Los cientificos han tratado de adivinar, pero uno
Math se creé con una premisa sencilla: hacer dijo que 456 manchas, mientras que otro dijo que entre 2.000 y 3.000. Asi

de las matemdticas una parte divertida de la que en Bedtime Math probamos a contar manchas en una foto de

vida cotidiana de los nifios, tan querida como un guepardo. Contamos 460 en un lado, lo que serian 920 en todo el felino.
el cuentfo antes de dormir. He aqui un truco para contar muchas cosas: cuenta el ndmero en un trocito y

luego adivina cudntos de esos trocitos cubren toda la superficie.
Bedtime Math envia a los padres un nuevo y
divertido problema de matemdticas cada dia
por correo electrénico, o los problemas estan

disponibles en su pdgina web y en su Pequefios: Si cuentas 7 manchas de guepardo y luego sigues contando, ¢cudles son los 2 nimeros siguientes que dices?
aplicacién gratuita. Dirigido a nifios de 3a 9

afios, comienza con un cuento rapido y Nifios pequefios: Si cuentas 60 manchas de un guepardo en grupos de 10, ¢qué ndmeros dices? Bonus: ¢ Cudntas series
divertido, seguido de problemas matemdticos mds fendrias que contar para decir 90?

de varios niveles de dificultad. El sitio web

también ofrece a los padres explicaciones y Nifios grandes: Si has contado 20 manchas en un parche y hay 4 de esas manchas en el lado derecho del guepardo,

¢cudntas manchas serian? Bonus: Si la pata delantera derecha del guepardo tiene 56 manchas, la pata trasera derecha

posibles respuestas.
tiene 86 y la pata delantera izquierda estd exactamente en medio, ¢cudntas manchas fiene la pata delantera izquierda?

Pagina
[ E\ web
s | ——
B ——
[=
Muestra de
SCAN ME guepardo SCAN ME

El cielo es el limite: Supdn que 3 guepardos tienen diferentes ndmeros de manchas. Chiquita y Chuck tienen 50 manchas
juntas; Chuck y Chandra tienen 90 manchas juntas; y Chiquita y Chandra tienen 60 manchas juntas, ¢cudntas manchas
fiene cada guepardo?

Pig (Grados 1+ para 2-6 jugadores)

Los juegos matemdticos son una forma divertida de practicar las habilidades mateméticas. Los juegos pueden ayudar a su hijo a sentirse menos ansioso con las matemdticas. "Pig"
es un sencillo juego de sumas de riesgo y recompensa. Tira un solo dado para mejorar tu puntuaciéon. Pero si te pasas de cerdito, saca un 1y ipierde todos los puntos de ese turno! El
objetivo del juego de dados Pig es conseguir 100 puntos antes que tus oponentes, lanzando un solo dado para ganar puntos.

Materiales necesarios:

¢ 1 dado (opcién dado virtual: hitps://g.co/kgs/U9WkKeA)
* papel para puntuar
* |dpiz €
Cémo jugarCémo jugarCémo jugar SCAN ME SCAN ME
Puntuacion:“Pig™“Big Pig”“Odd Pig Out”
® Los ndmeros del 2 al 6 del dado puntdan sus respectivos nimeros y se suman a un fotal acumulado, con un objetivo de 100 puntos.
e Sjsacas un 1, pierdes todos los puntos de esa ronda (pero no los puntos ganados en rondas anteriores).

* La puntuacién se acumula en todas las rondas y el primer jugador que consiga 100 puntos gana la partida. Sacar un 1 no anula los puntos acumulados en rondas

anteriores.

SCAN ME

Cémo se juega:
Determine quién va primero. Sugerimos hacer un sorteo para determinar quién va primero. La persona con la tirada mas alta empieza el juego.
El primer jugador lanza un Gnico dado para comenzar la partida. Su objetivo es sacar un nimero del 2 al 6 para sumar puntos y evitar sacar un uno, con lo que termina su turno. Si el

jugador tiene una tirada para puntuar, jse enfrenta a una decision!
. Tirar de nuevo - Los jugadores pueden elegir mejorar su puntuacién durante un turno continuando tirando después de cualquier tirada de puntuacion y acumulando mas
puntos. Por ejemplo
o 1¢tirada: el jugador saca un 4 y tiene 4 puntos (temporales). Elige repetir la tirada.

o 2°tirada: el jugador saca un 6 y ahora tiene 10 puntos (temporales) (4 + 6). Elige repetir la tirada.

o Si, en su 3¢tirada, saca un 1, todos los puntos de ese turno se borran y obtiene un cero.
¢ BANCAR - Después de cualquier tirada para puntuar, el jugador puede elegir "bancar" su puntuacion, lo que finaliza su turno, a la vez que bloquea todos los puntos
acumulados conseguidos durante la ronda. Los puntos no se afiaden a la hoja de puntuacién hasta que se acumulan. Por ejemplo
o 1¢tirada: el jugador saca un 4 y tiene 4 puntos (temporales). Elige repetir la tirada
o 2%tirada: el jugador saca un 6 y ahora tiene 10 puntos (femporales) (4 + 6). El jugador decide afiadir 10 puntos a su marcador. Su turno ha terminado.

Cada turno termina de tres maneras. Un jugador saca un uno durante el turno y se anota cero puntos por el turno, o el jugador se banca su puntuacién tras una tirada para anotar

puntos (2-6). Los jugadores alternan furnos con dos jugadores, o rotan en el senfido de las agujas del reloj con tres o mds jugadores. Continta turndndote hasta que un jugador
consiga 100 puntos y gane la partida.

Variaciones:
e Variar el objetivo de puntos: Para los principiantes, puede hacer que el objetivo sea de 50 puntos. Para un reto mayor, aumente el objetivo de puntos... ¢200? 300?

¢ Big Pig” (suma avanzada): Utiliza dos dados en lugar de uno - En tu turno, tira los dados y determina la suma. Puedes parar y anotar esa suma o seguir tirando y sumar
las nuevas sumas. Si sacas un 1en AMBOS dados, pierdes los puntos de ese turno y éste termina. Si sacas un 1 en AMBOS dados, pierdes los puntos de TODOS los

puntos no sélo de ese turno, sino también de los turnos anteriores. Y tu turno termina.
e "Odd Pig Out" (multiplicacién, recomendado para Grados 3+): Tira dos dados en lugar de 1. Multiplica los dos nimeros para obtener el producto. Si el producto de los dos

dados es par, puntta el producto y decide si tirar de nuevo o acumular tus puntos para el turno. Si el producto es impar, pierdes los puntos no acumulados y terminas tu
turno. Juega hasta 300 puntos o mds.
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Para mas informacion, pongase en contacto con:

Sandra Goldman -sgoldman@amherst.k12.va.us

Lisa Schoener - Ischoener@amherst.k12.va.us

Al comenzar el ano 2024, jesperamos que este boletin se encuentre bien
para usted y su familia! Durante febrero y marzo, comenzaremos a
completar nuestras evaluaciones WIDA. Las pruebas de idioma ayudan a
los maestros a comprender las habilidades linguisticas que tienen los
estudiantes para escuchar, hablar, leer y escribir para aprender contenido
académico, compartir informacién y discutir ideas.

Como padre, hay muchas maneras en que puede ayudar a su hijo a tener
éxito todos los dias y adquirir estas habilidades. Estos consejos pueden
ayudar a su hijo a aprender a leer, tener éxito en la escuela y aprender un
nuevo idioma.

Visite nuestro sitio web de ACPS
para obtener mas informacion
sobre nuestro Programa de
Estudiantes de Inglés, asi como
boletines anteriores.
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Lectura de libros de no ficcion:

A muchos nifos les encantan los libros de no ficcion porque tratan
sobre el mundo que conocen y ven a su alrededor. jLos libros

sobre temas como animales, deportes, otros paises, volcanes,
insectos, dinosaurios y personajes famosos pueden ser justo lo

gue hara que su hijo se entusiasme con la lectura! A continuacion se
ofrecen algunos consejos sobre como leer y elegir libros de no
ficcion.

OdRealice un recorrido por el libro: los lectores pueden
hacerse una idea de un tema mirando la portada y la
contraportada, el indice, el indice, el glosario y las

fotografias u otras imagenes. Este escaneo y hojeado ayuda a
establecer las expectativas de la lectura. Tomese

el tiempo para leer el libro antes de comenzar a leer.

dHaga preguntas: anime a su hijo a ser un lector activo que
haga muchas preguntas utilizando las imagenes o palabras de la

pagina. Por ejemplo, “cuando veo la fotografia me pregunto si todas
las plantas tienen las mismas partes”.

Las Escuelas Pablicas del Condado de Amherst ofrecen Programas de Titulo I en cada una de nuestras escuelas primarias. Para mds informacion
sobre maneras de ayudar a su nifio en casa, por favor visite nuestra pdgina web de ACPS Titulo I. iNo se olvide de visitar la pagina web ACPS

Importancia de la escritura

Escribir es practico.

La escritura es importante en la educacién de su hijo. ¥
La escritura es una forma importante de comunicacion. f
La escritura puede proporcionar una salida para que su/
hijo exprese ideas. Y 4

Oo0O0do

4

Escribir en casa

Hay muchas maneras para que los nifios practiquen la escritura en
casa, ya sea ayudando a hacer una lista de compras, escribiendo un
cuento o escribiendo un correo electrénico a un amigo o familiar.

Proporcionar ubicacién y materiales

Es importante que su hijo tenga un buen lugar para escribir, como un
escritorio o una mesa con una superficie lisa y plana. Proporcione
mucho papel (rayado y sin rayas) y cosas para escribir, incluidos
lapices, boligrafos y crayones.

Lluvia de ideas juntos
Hable con su hijo tanto como sea posible sobre sus ideas e
impresiones y animelo a que le describa personas y eventos.

Practica prdctica practica

Escribir bien requiere mucha prdctica, asi que asegurese de que su
hijo no se desanime con demasiada facilidad. iNo es fécil! Brindele
muchas oportunidades de practicar para que tenga la oportunidad de
mejorar.

Parent and Family Literacy Links para mds recursos!

SCAN ME



Unase a nosotros en la Biblioteca
de Amherst para Pirata Palooza:

Un evento familiar

Sabado 3 de febrero en Amherst
de 10:30a 11:30




CONOZCA LOS SIGNOS DE UNA SOBREDOSLS DE QPIOMDES ¥ COMOQow

ISALVA UNA VIDA!

El dia después de cada capacitacion, los asistentes
pueden recoger su kit Narcan y REVIVE gratuito de
12:00 p. m. a1:00 p. m. en Horizaon Behavioral Health
2235 Landover Place, Lynchburg (nivel inferior).

FORMACION
ABIERTA A
TODOS
INCLUYE:
KIT REVIVE
GRATIS Y
NARCAN



https://forms.gle/2XHTzndfCV5zoTJi6
https://forms.gle/2XHTzndfCV5zoTJi6
https://forms.gle/2XHTzndfCV5zoTJi6
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Escrita y dirigida por Patricia Emmert

(thriller de misterio, teatro de caja negra)

7-10 de febrero

Asientos limitados
Comprar entradas

aqui
*Fechas de nieve del 15 al 16*
*No se recomiendan ninos menores de 13
anos*
La casa abre a las 6:30 p. m., el espectaculo
comienza a las 7:00 p. m.



https://www.emmertstheatre.com/amherst-theatre-tickets.html

